
Prière                                                                                                                                       
 

Le Seigneur est mon berger 

 
Prière inspirée du psaume 23 adapté pour les enfants. 
Un adulte lit la prière. Les enfants disent tous ensemble la phrase du refrain. 

Refrain : Le Seigneur est mon berger ! 
Pour indiquer le moment du refrain, un adulte peut montrer l’image du berger qui porte sa brebis. 

 

 

Le Seigneur est mon berger : refrain 

C’est avec lui que je marche.  

Ensemble, nous avançons  

et puis nous nous arrêtons  

pour nous reposer : refrain  

Avec lui, sur ce chemin, je traverse  

des prés d’herbe verte,  

des fleurs et des ruisseaux  

où je peux boire : refrain 

C’est là, au bord de l’eau,  

que je me repose  

et que je reprends des forces : refrain 

 

Dieu me prend dans ses bras et me guide sur le bon chemin : refrain 

Et même s’il y a des cailloux, je n’ai pas peur de marcher,  

car Dieu me retient quand je tombe : refrain 

Même s’il fait nuit, je n’ai pas peur du noir, car Dieu m’accompagne. 

Son bâton de berger est là pour me montrer le chemin  

et me rassurer : refrain 

Parfois, il s’arrête pour préparer un repas, et c’est un vrai festin. 

Il est toujours là pour me protéger, 

plein d’amour et de bonté pour moi : refrain 

Je marcherai tous les jours sur les chemins avec lui,  

mon Dieu et mon berger : refrain 

 

Image : Cf. Belle la brebis du bon berger, éd. CRER - Bayard 


