
	  

	  
	  
	  
	  
Face	  à	  la	  diversité	  des	  propositions	  de	  parcours	  pour	  les	  catéchumènes,	  en	  âge	  de	  
scolarité	   jeunes	   ou	   adultes,	   et	   les	   confirmands	   adultes,	   voici	   ici	   une	   sélection	  
d’outils	  pédagogiques	  pour	   les	  catéchumènes	  de	  2	  ans	  à	   l’âge	  adulte,	  ainsi	  que	  
pour	  les	  confirmands	  adultes.	  
	  

Ces	  parcours,	  parus	  récemment,	  sont	  ancrés	  dans	   la	  Bible	  et	  fidèles	  aux	  Rituels	  
(BEAS	  et	  RICA).	  Ils	  prennent	  en	  compte	  la	  diversité	  des	  personnes	  et	  des	  situations	  
que	   les	  accompagnateurs	  de	  catéchumènes	  et	  de	  confirmands	  adultes	  peuvent	  
rencontrer.	  
	  

	  
Les	  voici	  donc	  classés	  par	  âge	  et	  très	  brièvement	  résumés	  :	  

	  
	  
	  
	  
	  

	  

	  

	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	   	  

 
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Propositions	  de	  parcours	  pour	  les	  catéchumènes	  et	  confirmands	  

Pour	  les	  2	  à	  7	  ans	  
(2-‐4	  ans	  et	  4-‐7	  ans)	   Sur	  les	  chemins	  du	  baptême,	  SDC	  de	  Cambrai,	  Le	  Sénevé,	  2010.	  

	  
Une	   proposition	   qui	   se	   veut	   non	   seulement	   une	   préparation	   à	   la	  
célébration	  du	  baptême,	  mais	  aussi	  une	  initiation	  à	  la	  vie	  de	  baptisé.	  	  
Les	  différents	  signes	  du	  baptême	  sont	  appréhendés	  à	  partir	  de	  la	  Parole	  
de	  Dieu	  et	  des	  expériences	  concrètes,	  quotidiennes,	  sensorielles.	  Cette	  
proposition	   donne	   une	   place	   à	   la	   famille	   du	   baptisé	   et	   permet	   de	  
s’adapter	   facilement	  aux	  demandes	  de	  baptême	  d’une	  même	  fratrie	  
ou	  de	  groupes	  d’âges	  différents.	  
Chaque	  livre	  d’enfant	  (un	  livret	  pour	  les	  2-‐4	  ans	  et	  un	  pour	  les	  4-‐7	  ans)	  
contient	   un	   livret	   pour	   les	   familles	   (avec	   des	   propositions	   concrètes	  
d’activités)	  et	  un	  CD	  (15	  chants	  et	  partitions).	  

	  

	  

1/4	  



	  

	  	  
	  

	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	   	  

	   	  
	   	  
	  
	  
	  

	  

	  

	   	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Pour	  les	  7	  à	  12	  ans	   Je	  me	  prépare	  au	  baptême.	  Et	  qui	  donc	  est	  Dieu?	  Éditions	  Bayard,	  
2016.	  

Où	  demeures-‐tu	  ?	  Itinéraire	  d’initiation	  chrétienne	  pour	  les	  jeunes	  
et	  les	  adultes,	  Éditions	  CRER,	  2016.	  

De	  12	  ans	  à	  l’âge	  
adulte	  
	  

Un	   très	   bon	   outil,	   tant	   au	   plan	   théologique	   que	   psychologique	  
(développement	  de	  l’enfant)	  et	  facile	  d’utilisation.	  	  
Il	   est	   construit	   en	   4	   mouvements	   correspondant	   aux	   célébrations	  
liturgiques	  qui	  jalonnent	  le	  parcours	  catéchuménal.	  Il	  offre	  des	  moyens	  
pédagogiques,	  didactiques,	  adaptés	  aux	  7-‐12	  ans	  (description	  d’images,	  
jeux	  de	  rôles,	  brèves	  vidéos,	  ...)	  et	  guide	  le	  catéchète	  pas	  à	  pas	  dans	  ses	  
rencontres	  avec	  l’enfant.	  
	  
	  

	  	  

*Recommandé	  par	  le	  
diocèse	  suite	  aux	  
nouvelles	  orientations	  

Un	   très	   bon	   outil,	   facile	   d’utilisation,	   favorisant	   la	   construction	   d’un	  
cheminement	  personnel	  (proposition	  d’un	  choix	  de	  rencontres	  pour	  construire	  
des	  itinéraires	  adaptés	  à	  chacun)	  et	  conduisant	  à	  découvrir	  peu	  à	  peu	  la	  foi	  
et	  la	  vie	  chrétiennes.	  	  
Il	  met	   la	   Parole	   de	   Dieu	   au	   centre	   et	   s’appuie	   sur	   les	   rites	   et	   étapes	  
liturgiques	  du	  RICA	  (temps	  de	  discernement,	  points	  d’attentions	  pour	  les	  
célébrations,	  catéchèses	  mystagogiques,	  ...).	  
Un	  seul	  parcours	  s’adaptant	  à	  une	  large	  tranche	  d’âges	  (de	  12	  ans	  à	  l’âge	  
adulte).	  Si	  les	  textes	  bibliques	  et	  les	  thèmes	  de	  catéchèses	  proposés	  sont	  
communs	   pour	   tous	   les	   âges,	   chaque	   rencontre	   est	   déclinée	  
concrètement	  en	  3	  tranches	  d’âges	  :	  12-‐15	  ans,	  16-‐18	  ans	  et	  adultes.	  
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Pour	  les	  
confirmands	  
adultes	  
	  

Fortifiés	  en	  Christ.	  Vers	  la	  confirmation	  et	  l’eucharistie	  à	  l’âge	  
adulte,	  Éditions	  CRER,	  2013.	  

Pour	  célébrer	  
les	  scrutins	   Scrute	  ton	  cœur.	  Vivre	  les	  scrutins,	  trois	  célébrations	  vers	  le	  

baptême,	  Éditions	  CRER,	  2010.	  

Ce	  livre	  présente	  le	  sens	  et	  le	  déroulement	  des	  scrutins	  ;	  il	  offre	  des	  
suggestions	   pratiques	   pour	   préparer	   les	   célébrations	   des	   scrutins	  
pour	   les	   catéchumènes,	   en	   intégrant	   toute	   la	   communauté	   dans	  
cette	  démarche	  de	  conversion	  sur	  la	  route	  de	  Pâques.	  	  
Il	   propose	   un	   temps	   pour	   écouter	   (approfondissement	   du	   texte	  
biblique	   -‐	   bonnes	   pistes	   pour	   l’homélie),	  pour	   contempler	   (lecture	  
d’images,	  visite	  d’église),	  pour	   faire	  communauté	   (idées	  pour	  vivre	  
un	   temps	   fort	   intergénérationnel),	   pour	   s’approprier	   l’Évangile	  
(activités,	  jeux,	  ...).	  	  
	  

	  

Un	  ouvrage	  qui	   invite	  à	   un	  véritable	  cheminement	   spirituel,	  ancré	  
dans	  la	  Bible	  et	  la	  liturgie.	  	  
Il	   prend	   en	   compte	   la	   diversité	   des	   situations	   et	   des	   personnes	  
(baptisé	  sans	  suite,	  recommençant,	  chrétien	  déjà	  initié),	  en	  offrant	  
beaucoup	  de	  souplesse	  pour	  construire	  des	  itinéraires	  sur	  mesure.	  	  
Le	  livre	  de	  l’accompagnateur	  fournit	  tous	  les	  éléments	  nécessaires	  à	  
l’animation	  des	  rencontres,	  qu’elles	  aient	  lieu	  en	  grand	  groupe	  ou	  de	  
manière	  plus	  personnelle.	  
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Pour	  les	  
catéchumènes	  
venant	  de	  
l’Islam	  

Venir	  au	  Christ.	  Pour	  accompagner	  des	  catéchumènes	  venant	  
de	  l’Islam,	  SNCC,	  2014.	  

Ce	  document	   français	   est	   issu	   du	   travail	   commun	   entre	   le	  Service	  
national	   pour	   les	   relations	   avec	   l’Islam	   et	   le	  Service	   national	   de	   la	  
Catéchèse	  et	  du	  Catéchuménat.	  	  
La	   présentation	   pour	   l’accompagnateur	   de	   la	   religion	   musulmane	  
(«	  croire	  et	  agir	  pour	  un	  musulman,	  repérer	  la	  différence	  des	  chemins	  de	  foi,	  
appartenir	   à	   la	   communauté	   musulmane,	   comprendre	   l’engagement	   de	  
l’Église	  catholique	  dans	  le	  dialogue	  avec	  les	  musulmans	  »)	  et	  le	  choix	  des	  
modules	  catéchétiques	  («	  avec	  Abraham,	  se	  recevoir	  de	  Dieu	  ;	  avec	  Moïse,	  
se	  donner	  à	  Dieu	  et	  aux	  autres	  ;	  avec	  l’Église	  en	  prière,	  apprendre	  à	  prier	  ;	  
avec	  l’Église	  communion,	  vivre	  en	  Église	  »)	  veulent	  ouvrir	  à	  un	  dialogue	  
«	  ajusté	  »	  avec	  les	  catéchumènes	  venant	  de	  l’Islam.	  
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